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poniedziatek
13.04.2026
Sniadanie (B) - Ptatki kukurydziane z rodzynkami na mleku kokosowym, chleb zytni z mastem klarowanym, szynka drobiowa, ogérek zielony (1,7)
Il $niadanie (B) - Banan
Zupa (B) - Krem brokutowy (9)
Drugie danie (B) - Bezglutenowy makaron z sosem bolonskim z warzywami okopowymi i weganskim serem mozzarella (9)
Napéj do obiadu (B) - Woda mineralna
Podwieczorek (B) - Chleb zytni z mastem klarowanym, dzem truskawkowy, woda mineralna (1,7)

wtorek
14.04.2026
Sniadanie (B) - Chleb zytni z mastem klarowanym, ser zétty weganski, pasztet pieczony, papryka (1,7)
Il $niadanie (B) - Jabtko
Zupa (B) - Ros6t z makaronem (9)
Drugie danie (B) - Bezglutenowe nalesniki z musem owocowym
Napdj do obiadu (B) - Kompot ze Sliwka i gruszka

sroda
15.04.2026
Sniadanie (B) - Chleb zytni z mastem klarowanym, szynka z pieca, pasta rybna z twarogiem weganskim i koperkiem, ogérek kiszony (1,4,7)
Il $niadanie (B) - Gruszka
Zupa (B) - Krem kukurydziany z groszkiem ptysiowym (9)
Drugie danie (B) - Kotlet mielony, ziemniaki gotowane z wody, tarte buraczki (9)
Napdj do obiadu (B) - Kompot jabtko - Sliwka

czwartek
16.04.2026
Sniadanie (B) - Bezglutenowa granola z zurawing na mleku kokosowym, Chleb zytni z mastem klarowanym, hummus paprykowy, pomidor (1,7)
Il $niadanie (B) - Kiwi
Zupa (B) - Barszcz czerwony (9)
Drugie danie (B) - Potrawka z kurczaka, z ryzem, marchewka gotowana z groszkiem (9)
Napdéj do obiadu (B) - Kompot gruszkowy

pigtek
17.04.2026
Sniadanie (B) - Chleb zytni z mastem klarowanym, szynka drobiowa, pasta warzywna z majerankiem, satata (1,7)
Il $niadanie (B) - Banan
Zupa (B) - Zupa ogdérkowa (9)
Drugie danie (B) - Klopsiki warzywne z fasoli i warzyw okopowych, puree na mleku weganskim, mizeria na jogurcie weganskim (9)
Napéj do obiadu (B) - Woda mineralna



