Ramowy rozktad dnia w Przedszkolu ,,Maty Skaut”

Praca z dzie¢mi przebiega w zaleznosci od organizacji pracy grupy, jak rowniez od warunkéw

atmosferycznych , w sali badz na powietrzu.

RANEK
Realizacja Liczba minut Rodzaj zajec
zajec
6.30-7.30 60 schodzenie sie dzieci, zabawy dowolne ( przy niewielkim udziale
nauczyciela). Stwarzanie warunkow do zabaw odpowiadajgcych
zainteresowaniom dzieciecym.
7.30-8.00 30 gry i zabawy dydaktyczne, zabawy konstrukcyjne, tematyczne.
Ogladanie ksigzek , czasopism dzieciecych. Praca z dzieckiem
zdolnym, praca kompensacyjno- wyréwnawcza indywidualna i w
matych grupach. Prace porzagdkowe w sali
Razem 90 1,5 godziny
ZAJECIA ZASADNICZE
Realizacja Liczba minut Rodzaj zajec
zajec
8.00-8.15 15 Cwiczenia poranne.
8.15-8.30 15 Czynnosci higieniczne oraz przygotowanie do $niadania.
8.30-9.00 30 Sniadanie.
9.00-10.20 80 Przygotowania do zajec. Czas dowolnie zagospodarowany przez
nauczyciela ( czynnosci opiekuncze organizacyjne). Zajecia
dydaktyczne, realizowane wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego.
10.20-10.40 20 Przygotowanie do Il $niadania. Sniadanie
10-40-11.40 60 Zajecia na Swiezym powietrzu w ogrodzie przedszkolnym,
spacery. Zajecia dostosowane do warunkow atmosferycznych w
zaleznosci od pory roku.
11-40-12.00 20 Powrét. Czynnosci samoobstugowe w szatni. Zabiegi sanitarno-
higieniczne
12.00-12.30 30 Obiad
12.30-13.00 30 Odpoczynek- czas relaksacji stuchanie muzyki, bajek, wybranych
pozycji z literatury dzieciece;j.
Razem 300 5 godzin




ZAJECIA POPOtLtUDNIOWE

Realizacja Liczba minut Rodzaj zajec
zajec
13.00-14-30 90 Gry i zabawy dydaktyczne, zabawy konstrukcyjne , tematyczne,
badawcze. Zabawy ze $piewem, dziatalnos¢ plastyczna, zabawy
ruchowe w Sali lub w ogrodzie przedszkolnym.
14-30- 15.00 30 Zabiegi sanitarno- higieniczne
15.00- 15.45 45 Podwieczorek
15.45-17.30 105 Czas dowolnie zagospodarowany przez nauczyciela ( czynnosci
opiekuncze, organizacyjne, samoobstugowe)
Zabawy stwarzanie warunkéw do zabaw odpowiadajacych
zainteresowaniom dzieci.
Praca kompensacyjno- wyréwnawcza indywidualna i w matych
grupach.
Prace porzadkowe w Sali. W zaleznosci od pory roku zabawy
dowolne w ogrodzie.
Rozchodzenie sie dzieci.
Razem 270 4 godziny




